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( 2013年 第11期 )
中国气象局国家气候中心                              2013年11月29日

摘要：1１月以来北极涛动（AO）处在明显正位相，东亚大气环流以纬向型环流为主；西伯利亚高压异常偏弱，东亚冬季风偏弱，我国中东部大部气温偏高。受温带气旋活动的影响，我国东北地区出现了强降雪过程。
监测分析表明，10月底至11月初，北半球中高纬大气环流发生明显调整，北极涛动（AO）由负位相转为明显正位相（图1）。亚洲地区以纬向型环流为主，经向型环流弱，阻高活动不明显，不利于中高纬度地区的冷空气南下影响我国大部分地区。截止11月27日共有四次明显的冷空气过程影响我国，分别出现在11月2-5日， 5-8日， 9-12日和16-18日。11月以来，西伯利亚高压强度偏弱，东亚冬季风明显偏弱（图2），我国东部大部气温偏高（图3）。
11月，西太平洋副热带高压较常年同期明显偏强、西伸脊点偏西。受其影响，来自西北太平洋异常的东南风水汽输送明显偏强（图４），与北方的冷空气共同作用导致我国江南和华南等地降水偏多（图５）。同时，11月以来东亚地区温带气旋活动频繁，从而使得我国东北地区出现大范围的强降雪过程，造成我国东北降水异常偏多。 

我们将随时关注亚洲季风强度及季风活动进程的变化，加强气候系统监测诊断，做好异常气候事件分析诊断工作及季风气候信息服务。

图1 北极涛动指数逐日变化
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图2 西伯利亚高压指数逐日变化（单位：hPa）
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图3 11月(1-27日)全国气温距平分布
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图４ 11月(1-26日) 整层积分的水汽输送距平（矢量为水汽输送q*V距平，单位：kg/s*m，阴影区为水汽输送辐合辐散div（qu，qv）的距平场，单位：105 kg/s•m2） 
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图５ 11月(1-27日)全国降水量距平百分率分布
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