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2008年12月开始的La Nina状态将于2009年4月结束
1、热带太平洋-大气近期演变特征

（1）海表温度演变特征

  自2008年12月赤道中东太平洋进入La Nina状态（Nino Z≤-0.5℃）以来，赤道太平洋地区海表温度距平分布整体呈现“西暖东冷”形势。2009年2月后，赤道中东太平洋地区负海温距平明显减弱，而赤道东太平洋地区海温距平波动较大（图1）。3月Nino指数监测结果表明，Nino Z 和 Nino 3.4区海表温度距平指数（28天）均为-0.6℃，SOI指数（28天）为0.2（图2）。 
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图1 逐候赤道太平洋（5ºS-5ºN）地区海表温度距平时间-经度剖面图（℃）
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图2 Nino Z、Nino 3.4区海表温度距平指数（℃）和南方涛动指数（SOI）演变
（其中3月海温指数、SOI指数均为前28天资料计算得到）

（2）次表层海温特征

2009年初以来，赤道中东太平洋地区次表层异常冷水强度逐步减弱，且伴随冷水中心不断东传上抬（图3）。截至目前，冷水中心已东传至赤道110ºW以东地区。与此同时，赤道西太平洋次表层异常暖水继续加强，并向东扩展（图略）。
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  图3  2009年1月（左）和2月（右）赤道太平洋次表层海温距平深度-经度剖面图（℃）

（3）850hPa 纬向风演变特征
2009年初以来，对流层低层850hPa，赤道中东太平洋地区为东风距平控制，赤道
西太平洋及赤道东太平洋地区受西风距平影响。进入3月以来，赤道中东太平洋东风距平强度较前期有所减弱，而赤道西太平洋西风距平有向东扩展的趋势（图4）。
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图4  赤道5ºS-5ºN地区850hPa 纬向风距平的逐候时间-经度剖面图（m/s）
(4) 热带对流活动
  2009年初以来，赤道西太平洋地区对流活动偏强，赤道中太平洋地区对流活动偏弱，进入3月后，赤道西太平洋对流活动中心略向东移（图5）。
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图5  赤道5ºS-5ºN地区射出长波辐射距平的逐候时间-经度剖面图（W/m2）
上述监测结果表明，截止目前，赤道中东太平洋的海洋大气仍维持La Nina特征。但综合考虑，近期赤道西太平洋地区次表层暖水不断东传，赤道中太平洋次表层冷水减弱，及赤道西太平洋西风距平持续发展、东扩等各项海气演变特征，认为短期内La Nina状态进一步发展的可能性较小。
二、诊断分析和展望

（1）诊断分析
根据对1951-2007年间海温演变特征分析，选取与2008/09年秋冬季海温演变相似的6个历史个例。个例分析表明，在前期冬季La Nina状态达到峰值后，后期春、夏季节La Nina状态将逐步减弱。夏季时期，赤道中东太平洋地区维持La Nina状态的概率较小，大部分呈现正常略偏暖的特征(图6)。综合近期的监测和诊断分析结果，我们认为2008年12月开始的La Nina状态将在2009年4月结束。
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图6 与2008/09年秋冬季赤道中东太平洋海温演变相似的6个历史相似个例
在后期春夏季Nino Z指数的演变特征
（2）模式分析
国内外大多数动力和统计模式的预测结果表明，2009年3-8月,赤道中东太平洋地区负海温距平将继续减弱，2009年春季将处于正常略偏冷背景下，夏季则会整体呈现正常略偏暖的特征。
2009年3月24日，国家气候中心主持召开了“2009年春季ENSO会商会”。来自中国科学院大气物理研究所、国家海洋环境预报中心、北京大学、中国气象科学研究院等单位的专家，综合当前大气、海洋状况的监测、诊断分析结果，并参考国内外各类统计和动力模式预测结果，认为2008年12月开始的La Nina状态将于2009年4月结束。预计2009年春季赤道中东太平洋地区整体将处于正常略偏冷状态，夏季则会处于正常略偏暖状态。鉴于春季的热带太平洋海气状况调整较快，变率较大，后期我们将继续密切监测其演变特征，及时提供监测信息和滚动预测。

国家气候中心关于厄尔尼诺（拉尼娜）事件(状态)的监测指标

厄尔尼诺（拉尼娜）事件是指热带中、东太平洋海表面大范围持续异常偏暖（冷）的现象，其评判标准在国际上还存在一定差别。一般将NINO3区海表温度距平指数至少连续6个月≥0.5℃（≤-0.5℃）定义为一次厄尔尼诺（拉尼娜）事件。目前美国以NINO 3.4区海表温度距平的3个月滑动平均值连续5次≥0.5℃（≤-0.5℃）定义为一次厄尔尼诺（拉尼娜）事件。

中国气象局国家气候中心在业务上主要以NINO Z区（亦称NINO综合区，即NINO1+2+3+4区）的海温距平指数作为判定厄尔尼诺（拉尼娜）事件的依据*。当NINO 综合区海温距平指数≥0.5℃（≤(0.5℃），并预计这种状况能持续3个月及以上时，即认为进入厄尔尼诺（拉尼娜）状态。当NINO 综合区海温距平指数≥0.5℃（≤(0.5℃）至少持续6个月（过程中间可有一个月未达标准）则定义为一次厄尔尼诺（拉尼娜）事件；如若该区指数≥0.5℃（≤(0.5℃）持续5个月，且5个月的指数之和≥4.0℃（≤－4.0℃）时，也定义为一次厄尔尼诺（拉尼娜）事件。

*参考文献：
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（2）《热带气象学报》，2005, 21(1): 72-78，气候标准值改变对ENSO事件划分的影响
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