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2010/2011年东亚冬季风偏强
摘 要：2010/2011年冬季北极涛动指数为负值，欧亚大陆普遍寒冷，在我国东部沿海为的偏北风距平区，冬季东亚地区冬季风偏强，与2010年11月上旬国家气候中心的预测结果相一致。
国家气候中心的最新监测结果显示，依据季平均海平面气压资料（2010年12月-2011年2月），考虑西伯利亚高压和澳大利亚低压系统的位相关系，计算东亚冬季风强度指数为1.47（刘实，2007），表明2010/2011年东亚冬季风强度偏强（图1）。
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图1  近50年东亚冬季风指数年际变化
2010/2011年冬季北极涛动指数为-0.91（图2），其中2010年12月指数值仅高于2009年同期，为负位相强度历史同期排名第2。从北极涛动月指数的变化上可以发现12月（-2.63）与1月（-1.68）均为负位相，2月（1.58）为正位相。
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图2  近60年冬季北极涛动指数年际变化
冬季平均海平面气压距平场分布显示，西伯利亚高压异常强大，阿留申低压较常年偏弱,而东亚大槽所在位置及澳大利亚为负距平区（图3）。监测还表明，西伯利亚高压在隆冬强度达到最强（图4）。
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图3  2010/2011年冬季海平面气压距平场

图4  西伯利亚高压指数逐日演变
北半球冬季地面气温距平显示，欧亚大陆中高纬大部和东亚地区为负距平控制（图5），主要负距平中心出现在东欧平原和西西伯利亚平原。风场距平显示我国东部沿海为偏北风距平区（图略）。冬季风以冷涌的形式向南侵袭，一共出现7次全国型冷空气过程影响中国，尤以12月、1月更为频繁。
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图5  2010/2011年北半球冬季全球地面气温距平分布
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